Sroda,31.03.2021 .

Drogie Dzieci,
Dzisiaj chciatybysmy opowiedzie¢ Wam o kilku
zwyczajach, ktére scisle tacza sie ze Swietami

Wielkanocnymi.

Zapraszamy

. Obchody Swiat rozpoczynamy - Niedzielg Palmowa, wtedy ludzie niosg do
KosSciotow do poswiecenia palmy. Tradycyjnie kazdego roku powinno nies¢ sie
nowaq, a starg pali¢. Uwaza sie, ze jesli w domu jest poswiecona palma, to nic
ztego nie stanie sie domownikom. Dawniej gospodynie dawaty dzieciom zjes¢

bazie kotki lub delikatnie uderzaty- zeby odgoni¢ wszelkie choroby od dzieci.

Obecnie palmy wykonuje sie roznymi technikami, zaleznie od regionu- wazne

by w palmie byty witki wierzbowe.

. Swiecenie Pokarméw w Wielka Sobote - obecnie $wiecimy w Kosciele
pokarmy w wiklinowym koszyczku. Nie moze w nim zabrakngé: jajek, chleba,

3 M) kietbasy lub wedlin, soli, baranka (z masta lub cukru), chrzanu oraz kawatka

domowego ciasta. Dawniej swiecono wszystkie pokarmy, ktére mialy
zostaé¢ spozyte w czasie wielkanocnego s$niadanial! Uktadano je w
wiekszych koszach i zanoszono do kosciofa lub Swiecono przy kapliczce, a
nawet przed domostwem. Rozktadano dania na biatych ptachtach Iub
obrusach. Wierzono, ze taka biata ptachta ma moc ochrony przed piorunami,
dlatego rozkfadano jg przed domem, gdy nadchodzita burza. Stad réwniez

zwyczaj biatego obrusa podczas waznych Swiat.

A oto co oznaczajg niektére produkty w koszyczku :
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pisankami. Jajko symbolizowato sity witalne i podobnie jak dzisiaj — poczatek
nowego zycia. Posredniczyto miedzy swiatem ludzkim, a duchéw . Dawniej to
wylacznie kobiety zdobity jajka na Wielkanoc, a mezczyznom nie wolno bylto
nawet wchodzi¢ do pokoju, gdzie je malowano! Dawniej barwiono je tylko na
kolor czerwony - tgczony ze Zmartwychwstaniem.

Pisanki byty rowniez przedmiotem zabawy! Do tej pory w niektorych
domach bawig sie w tak zwang ,walatke”, ktéra polega na stukaniu sie
czubkami jajek lub toczeniu pisanek po stole, tak by sie zderzyty. Wygrywa

ten, ktérego jajko rozbito pisanke przeciwnika.

. Rezurekcja - uroczysta msza w Wielkg Niedziele - rozpoczynajgca Swieta
Wielkanocne. Po niej siada sie do uroczystego $niadania i wyciaga sie
wszystko z koszyczka, poswieconego dzien wczesniej. Domownicy czesto
sktadajg sobie zyczenia i dzielg jajkiem, obowigzkowo zjada sie zurek z

dodatkami.

. Poniedziatek Wielkanocny — Smigus - dyngus lub lany poniedziatek
Oblewanie dawniej symbolizowato oczyszczenie z zimowego brudu i
budzenie sie przyrody na wiosne. Wierzono, ze im mocniej zostata oblana
mioda dziewczyna, tym ma ona wieksze szanse na szybkie
zamazpojscie. Kiedys byly dwa odrebne zwyczaje. Smigusem zwano
symboliczne smaganie witkami wierzbowymi po nogach i oblewanie zimng
wodg, co miato zwigzek z wiosennym oczyszczeniem. Dyngus z kolei polegat
na wykupieniu sie od oblewania wodg. Gdy panna nie chciata by¢ ani
smagana gatgzkami, ani oblewana, mogta wykupiC sie przez podarek
tradycyjnej pisanki lub innego przysmaku ze sSwigtecznego stotu. Jesli
dziewczyna dostata pisanke od chtopaka - znaczyto to ze mu sie podoba.

Dzisiaj to raczej wesota zabawa.




1.

Na koniec opowiesci o zwyczajach kilka propozycji

Proponujemy krotki wiersz D. Gellner ,Pisanki”. Warto porozmawia¢ z dzieémi
o Swietach Wielkanocnych i zacheci¢ ich do wykonywania wiasnych pisanek -
czy to na papierze - kolorowych, , czy tez
styropianowych ozdabianych - w internecie jest mndstwo inspiracji - wazne by

dziecko dobrze sie bawito, a praca zostata doceniona ©

PISANKI

Patrzcie ile na stole pisanek.
Kazda ma uSmiech kolorowy

I lezy na stole grzecznie,

Zeby nie pottuc sie przypadkiem
W dzien Swigteczny.

Ale pamietajcie!

Pisanki nie sg do jedzenia.

Z pisanek sie wykluwajg

Swigteczne zyczenia.

Dzisiaj polecamy link: Domowe Przedszkole- Wielkanoc
https://voutu.be/bKTM6B04vDY

| co$ do stuchania i $Spiewania , Pisanki, Kraszanki, Skarby Wielkanocne”

https://www.voutube.com/watch?v=gKY9oeELKn4










